
月　Mon 火　Tue 水　Wed 木　Thu 金　Fri 土　Sat 日　Sun

6/24 25 26 27 28 29 30

7/1 2 3 4 5 6 7 提出目標日

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 8/1 2 3 4  提出目標日

7 月

　 ：国語　 ：理科　 ：英語　 ：数学　 ：社会　　例）国７月❶ ：国語７月号１回目を示しています。

国７月❸，❹ 英７月❸，❹

予備日

予備日

予備日

数７月❸，❹

予備日

理７月❸，❹ 社７月❸，❹

国７月❺，❻

理７月❺，❻

英７月❺，❻

数７月❺，❻

社７月❺，❻

国６月❼，❽

理６月❼，❽

国７月❶，❷

理７月❶，❷

英６月❼，❽

数６月❼，❽

社６月❼，❽

英７月❶，❷

数７月❶，❷

社７月❶，❷

国６月❺，❻

理６月❺，❻

英６月❺，❻

数６月❺，❻

社６月❺，❻

予備日 国７月❼，❽

理７月❼，❽

英７月❼，❽

数７月❼，❽

社７月❼，❽

Ｖテスト

夏休み学習マラソン

夏休み学習マラソン

夏休み学習マラソン

「Ｖテスト」はＺ会が実施する全国模試。
全国のＺ会員がいっせいに取り組むよ！

週末に V テストがあるので、
平日にも学習に取り組もう。

たくさん時間がある夏休みに、テストや「添
削問題」の復習に取り組むのもおすすめだよ。

夏休みにトータル150時間学習することをめざそう。エントリー
＆答案 2 枚以上提出で、学習ポイントを追加プレゼント！

7 月の学習スタートのめやす！

この週から「添削問題」に取り組めるよう学習を進めよう !
提出目標日は 8/4（日）だよ。

中１　土日型



月　Mon 火　Tue 水　Wed 木　Thu 金　Fri 土　Sat 日　Sun

7/29 30 31 8/1 2 3 4 提出目標日

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31 9/1 提出目標日

8 月

　 ：国語　 ：理科　 ：英語　 ：数学　 ：社会　　例）国８月❶ ：国語８月号１回目を示しています。

予備日

予備日

予備日

予備日

予備日 国８月❼，❽

理８月❼，❽

英８月❼，❽

数８月❼，❽

社８月❼，❽

国７月❼，❽

理７月❼，❽

英７月❼，❽

数７月❼，❽

社７月❼，❽

国８月❶，❷

理８月❶，❷

国８月❸，❹

理８月❸，❹

国８月❺，❻

理８月❺，❻

英８月❶，❷

数８月❶，❷

社８月❶，❷

英８月❸，❹

数８月❸，❹

社８月❸，❹

英８月❺，❻

数８月❺，❻

社８月❺，❻

夏休み学習マラソン

夏休み学習マラソン

夏休み学習マラソン

夏休み学習マラソン

計画通りに進まないときは、予備日でばん回しよう！
祝日を予備日にするのもおすすめだよ。

8 月の学習スタートのめやす！

この週から「添削問題」に取り組めるよう学習を進めよう !
提出目標日は 9/1（日）だよ。

夏休みにトータル150時間学習することをめざそう。エントリー
＆答案 2 枚以上提出で、学習ポイントを追加プレゼント！

中１　土日型


