
『Z Study 問題編』の使い方

『Z Study 問題編』は、「要点学習」と「実戦問題」のページで構成されています。

■１カ月の学習の流れ

要点学習 実戦問題1回目～3回目：各60分 4回目：40分

その月に学習する重要ポイント・考え方を学びます。　　　　　　「実戦問題」に取り組む！

★今回の単元はまだ習っていない or じっくり学習したい人は…
まずは「要点学習」に取り組もう！

「要点学習」で基本を定着させてから、「実戦問題」に取り組んでみよう。

★今回の単元はすでに学習済み or 時間がない人は…
「実戦問題」から取り組もう！
わからない問題があったら、「要点学習」に取り組んだり、教科書で調べたりしてみよう。

※本講座には添削指導はつきません。「問題編」（本冊子）で演習に取り組み、別冊の「解答解説編」で答え合わせ・
復習をしましょう。

※巻末に「解答欄ページ」があります。必要に応じて活用してください。

「要点学習」には対応する映像
授業があります。未習の単元
や苦手な単元は、映像授業も
あわせて見るのがおすすめ！
※「Ｚ会MyPage」から視聴

必要に応じて、巻末の
「解答欄ページ」を活
用しよう。

「Ｚ会 MyPage」はＺ会員専用サイト。「要点学習」の映像授業を見たり、Ｚ会教材のわからない
ところを質問したり、各種お手続きをおこなったりすることができます。

映像授業  「映像授業（通信教育）」メニューから　 Z会教材への質問  詳しくは裏表紙の中面へ

「Ｚ会MyPage」を活用しよう！

ログイン方法
「お手続内容確認書」に記載されている「会員番号」と
「会員パスワード」を入力してください。
※パスワードを変更されている場合でも、初期パスワードが印字されています。
　パスワードを変更した場合は、変更後のパスワードをご利用ください。
※�パスワードを紛失された場合は、「Ｚ会MyPage」ログイン画面よりお手続くだ
さい（ただし、事前にメールアドレスの登録が必要です）。

利用上の注意
・日本時間午前 2:00 ～午前 5:00 の間は、サーバメンテナンス作業のため、サー
ビスの提供を休止します。
・動作環境については、下記サイトよりご確認ください。

https://www.zkai.co.jp/mypage/info/login/qa_login.html

「Ｚ会 MyPage」ログイン画面
https://www.zkai.co.jp/mypage/


