
【よくあるQ＆A】取り組み編

要点学習の使い方

Ｑ「要点学習」は、学校で習う前 or 習った後のどちら
のタイミングで使うのがよいですか？

Ａ 英語・数学・国語は、学校の授業で習った後、理科・地歴は学
校の授業で習う前に使うのがおすすめ。

英・数・国の「要点学習」は、学校の授業を掘り下げていく内容に。
理科・地歴は、学校の授業で習っていなくても学習できるよう、基本的かつ
重要事項の説明が中心の内容になっています。教科によって使いわけてくだ 
さい。

Ｑ「要点学習」は必ず取り組まないとダメですか？

Ａ 基本的には必要です！

「要点学習」は以下の役割があります。

英・数・国 学校の授業で得た知識を添削問題を解くための力に 
変える役割

理科・地歴 学校の授業で習っていない内容の基本理解を助ける 
役割

英・数・国では添削問題を解くために、理科・地歴ではその単元の基本を理
解するために、「要点学習」は欠かせません。

〔授業で習った理科・地歴の範囲＝その月のＺ会の学習範囲〕の場合も、ぜ
ひ授業内容の理解度を確認するために活用してください。

Ｑ「要点学習」の映像授業はどこから見ることができま
すか？ 必ず見なければいけませんか？

Ａ「Ｚ会MyPage」の「映像授業（通信教育）」から見ることがで
きます。「要点学習」に書かれている内容が理解できれば、映像
授業は見なくても大丈夫です。

「要点学習」には、その単元の学習において重要なポイントが丁寧に書かれて
いますので、それを読んで内容が理解できれば、映像授業を見る必要はあり
ません。
苦手な科目・単元で、「要点学習」の内容だけでは不安が残る場合・文字の
説明だけではうまく頭に入ってこない…という場合に、映像授業を活用してく
ださい！
映像授業は、「Ｚ会MyPage」の「映像授業（通信教育）」メニューで受講
講座を選択すると、視聴することができます。

※ Windows のパソコンで視聴する際は、Google Chrome をご利用ください。

カリキュラムについて

Ｑ 学校で習っている単元と、Ｚ会の学習単元が違うみた
いです…

Ａ Ｚ会では、学習カリキュラム（単元の届く順番）を調整すること
ができます。Ｚ会と学校の学習の進み方が違って学習しづらい
……という場合には、以下の手順で相談してください。

手順①Ｚ会のカリキュラムを確認
　　　「カリキュラム表」を見て、Ｚ会の学習の順番を確認する

　　※カリキュラム表は、「スタートセット」でお届けしています。

手順②授業の学習順を確認
　　　学校の授業の学習の順番を確認する

　　※学校の先生に聞いたり、シラバスを見たりしましょう。

手順③Ｚ会に相談する
　　　「教えてＺ会！」から相談する

※「Ｚ会 MyPage」の「教えてＺ会！」 ▼「学習相談」から相談しましょう。
※専科「東大総合演習」・「英語ライティング」・「小論文（高２）」「分野別

攻略コース  数学Ⅲ基礎」はカリキュラム変更ができません。

添削問題について

Ｑ 添削問題を解くときにわからないところがあったらど
うすればいいですか？

Ａ ①辞書・教科書・参考書で調べる、②できるところまで頑張っ
たら提出する…の２つの方法があります！

添削問題はテストではないので、わからないところがあれば、調べてもOK。
教科書はもちろん、辞書や参考書を積極的に使って調べましょう。
また、Ｚ会の学習は、復習で理解を完璧にすることが最終目標となるので、問
題を解くときには、完璧に解けなくてもOK。
できるところまでで提出しましょう！添削後の復習でじっくりと取り組めば問題
ありませんよ。

※復習していてわからないことがある場合には、Ｚ会に質問することもできます。

Ｑ 解答用紙にある「答案感想欄」には何を書けばいい
ですか？

Ａ 添削問題に取り組んだ感想を書きましょう。

「答案感想欄」には、添削問題に取り組んだ感想（難しかった・簡単だった）
や解くときに困った点、理解できたことなどを書きましょう。
学校行事や日常生活のことを書いても構いません。積極的に書いてくださいね！

答案提出について

Ｑ 提出目標日を過ぎてしまいました。もう提出できない
のでしょうか？

Ａ 添削有効期限内（解答用紙に記載）であれば添削指導を受ける
ことができます。

「提出目標日」は 1 カ月の学習サイクルの「めやす」です。
添削有効期限内であればいつでも提出＆添削指導を受けることができるので、
ぜひ頑張って取り組んで提出してください。

Ｑ 答案提出用封筒がなくなったら、どうしたらいいで 
すか？

Ａ「Ｚ会 MyPage」  からご請求ください。

提出用封筒が足りなくなった場合は、「Z会MyPage」から請求ができます。 
「申込・変更手続き」

▲

「各種請求」メニューからご請求ください。
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