
添削・指導2
◆学習コンテンツ
「my Z」トップの[学習コンテンツ]から、デジタル教材や保護者向け情報をご利用いただけます。
●えいご【月1回配信】
●プログラミング学習Z-pro【ミッション：年４回更新／フィールド：年１回更新】
●みらい思考力ワークデジタルもんだい【年４回配信】（受講者のみ）
●けいけん【保護者向け情報】【月１回配信】（2026年度はハイレベルのみ）
体験のための準備物や教材の取り組み方など、お助け情報がまとまっています。

学習コンテンツ2

契約者のみの機能 契約者のみの機能お手続き・お問い合わせ・ガイド3
◆お手続き
「my Z」トップの左上（　マーク）、もしくは［お手続き・お問い合わせ・ガイドは
こちらから］より、ご契約情報や会員情報の確認・変更ができます。お手続き履
歴確認や、メールアドレスの登録・変更もこちらから行えます。

A LINE下部のメニューから簡単アクセス！

◆お問い合わせ
「my Z」トップの左上（　マーク）、もしくは［お手続き・お問い合わせ・ガイドは
こちらから］→「お手続き・教材等の発送に関して」「タブレット・アプリに関して」
「学習・教材内容に関して」より、お問い合わせいただけます。

D LINE応答メッセージでも確認できる！

◆努力賞申請
「my Z」トップの左上（　マーク）、もしくは［お手続き・お問い合わせ・ガイドは
こちらから］→［努力賞申請］より、お子さまの努力賞ポイントを賞品に交換でき
ます。

LINE下部のメニューから簡単アクセス！B

◆Ｚ会特別価格「GLOBAL CROWNオンライン英会話」
「GLOBAL CROWNオンライン英会話」から、Ｚ会をご受講中の方限定で、特別価
格でお申し込みいただけます。バイリンガルの先生がお子さまの英語力に合わせて指
導しますので、オンライン英会話が初めての方でも安心してご受講いただけます。

◆Ｚ会おうち学習ナビ
保護者の方向け情報サイトも、［利用可能な学習サービス］からアクセスできます。

「Ｚ会答案撮影アプリiOS版」「Ｚ会答案提出アプリ」の利用方法はこちらから
https://service.zkai.co.jp/postz/app/howto_all.html
※アプリ提出には「my Z」へのログインとメールアドレスの登録が必要です。
※提出にかかる通信費はご利用者さま負担となります。

利用可能な学習サービス4

◆添削・指導
LINEトーク画面の［添削・指導］、もしくは、「my Z」トップの［添削・指導］から、これまでに
提出した答案などをご確認いただけます。
●担任指導者からのご挨拶
●担任指導者からのご報告「あしあとレポート」
●国語・算数の添削済み答案・成績
●経験学習の講評済みけいけんシート（2026年度はハイレベルのみ）

LINE下部のメニューから簡単アクセス！

「あしあとレポート」とは
お子さまの答案から読み取れる学びの成果を、8月上旬・12月上旬・4月上旬の年3回、担
任指導者から保護者の方へご報告します。期間内にご提出いただいた答案を踏まえて一
人ひとりに合ったアドバイスをさせていただきます。お子さまを見守ってきた担任だから
こそ気づくお子さまの成長ポイントなどをぜひご確認ください。
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◆ご受講ガイド
「my Z」トップの左上（　マーク）、もしくは［お手続き・お問い合わせ・ガイドは
こちらから］→［ご受講ガイド］より、会費・手続締切日や学習についてのガイドを
ご覧いただけます。

C

◆Ｚ会答案提出アプリ
「Ｚ会答案提出アプリ」から、答案画像を提出できます。スマートフォン・タブレットなどか
らご提出ください。
・手元に答案が残るから復習しやすい！　・自宅にいながら提出できる！
・答案受付までの期間（ポスト投函からアプリ反映までの期間）が短縮できる！
※「Ｚ会答案提出アプリ」のほか、「Ｚ会答案撮影アプリ（iOS版）」または郵送でのご提出が可能です。詳細に
ついては、本ガイドの❸ ［ご受講ガイド］→［学習ガイド］をご参照ください。

※「my Z」LINE版が入っていない端末でお子さまが学習される場合は、「my Z」Web版に契約者のZ-IDでログインしてご利用ください。

C

「my Ｚ」の［お手続き・お問い合わせ・ガイドはこちらから］よりお問い合わせいただけます。
【受付時間】 月曜日～金曜日 午前10:00～午後8:00（祝日・夏季休業・年末年始を除く。2026年4月までは土曜日・祝日も営業）
Ｚ会幼児・小学生コースお客様センター　0120-35-1039 通話料無料
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「my Z」LINE公式アカウント 「my Z」 「my Z」でできること

小学生コース1・2年生
保護者向けサイト「my Z（マイゼット）」利用のご案内
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Z-IDの情報
の確認・変更
はこちらから

添削済み答案や成績・あしあとレポート等の確認
デジタル教材・保護者向け情報の利用
お手続きやお問い合わせ、ガイドの確認
「答案提出」など、利用可能なサービスへのアクセス
3

お手続き関連の情報にすぐにアクセス

タップすると
応答メッセージで
お知らせ

「my Z」LINE公式アカウントなら

●メニューから「my Z」にすぐに
アクセスできる！

●成績表更新のお知らせが届く！

●応答メッセージでお問い合わせ先が
わかる！

●「Ｚ会おうち学習ナビ」の更新情報が届く！
※一部、契約者のみ

［お手続き・教材等の発送に関するお問い合わせ］

https://service.zkai.co.jp/postz/app/howto_all.html
https://service.zkai.co.jp/postz/app/howto_all.html

