
年間カリキュラム　４年生

●4年生の学習のゴール
「なぜ？」「どうして？」 自分の疑問を解決していく力を身につける。

お子さまが学校で使われている教科書に合わせてZ会が独自編集した教材を、標準的な進度でお届けします（算数・
理科・社会）。国語・英語・未来探究学習は、Z会オリジナルカリキュラムです。

算数

オ
リ
ジ
ナ
ル
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム

4月 相手を上手に説得しよう

5月 ものとものとをくらべてみよう
6月 音声を聞いて道順を書こう

7月 バーチャルトリップをしよう

8月 太陽にくわしくなろう

9月 資料をばっちり読めるようになろう

10月 くらしやすい社会について考えよう
11月 大きい数を表す単位を知ろう

12月 昔の人が書いた文章を読んでみよう

1月 美しい形のふしぎで感動しよう

2月 天気予報について考えよう

3月 ものの動きについて考えよう

東
京
書
籍

4月 大きな数／折れ線グラフ

5月 整理のしかた／１けたでわるわり算（１）

6月 １けたでわるわり算（２）／角
7月 小数

8月 夏休み特別学習

9月 ２けたのわり算／がい数（１）
10月 がい数（２）／式と計算／垂直と平行

11月 四角形／分数（１）

12月 分数（２）／変わり方／面積（１）

1月 面積（２）／小数のかけ算とわり算（１）

2月 小数のかけ算とわり算（２）／立体

3月 ４年生のまとめ

啓
林
館

4月 大きな数／折れ線グラフ

5月 １けたでわるわり算
6月 角／垂直と平行

7月 四角形／小数

8月 夏休み特別学習

9月 ２けたのわり算
10月 式と計算／面積（１）

11月 面積（２）／がい数

12月 小数のかけ算とわり算

1月 整理のしかた／分数

2月 立体／変わり方

3月 ４年生のまとめ

学
校
図
書

4月 大きな数／折れ線グラフ

5月 角／計算の練習

6月 １けたでわるわり算
7月 ２けたのわり算／整理のしかた
8月 夏休み特別学習

9月 垂直・平行と四角形／割合

10月 がい数／式と計算

11月 小数／面積（１）

12月 面積（２）／小数のかけ算とわり算（１）

1月 小数のかけ算とわり算（２）／分数（１）

2月 分数（２）／変わり方／立体

3月 ４年生のまとめ

日
本
文
教
出
版

4月 大きな数／１けたでわるわり算（１）

5月 １けたでわるわり算（２）／折れ線グラフ
6月 整理のしかた／角／がい数（１）

7月 がい数（２）／小数

8月 夏休み特別学習

9月 ２けたのわり算／垂直と平行
10月 四角形／式と計算

11月 面積

12月 分数／変わり方

1月 小数のかけ算とわり算

2月 立体

3月 ４年生のまとめ

教
育
出
版

4月 大きな数／１けたでわるわり算（１）

5月 １けたでわるわり算（２）／折れ線グラフ
6月 角／２けたのわり算

7月 がい数／垂直と平行

8月 夏休み特別学習

9月 四角形／式と計算

10月 面積／整理のしかた

11月 変わり方／小数／割合

12月 小数のかけ算とわり算

1月 立体

2月 分数

3月 ４年生のまとめ

大
日
本
図
書

4月 折れ線グラフ／１けたでわるわり算（１）

5月 １けたでわるわり算（２）／角
6月 大きな数／式と計算

7月 垂直・平行と四角形

8月 夏休み特別学習

9月 がい数／２けたのわり算

10月 変わり方／小数／割合

11月 面積

12月 小数のかけ算とわり算

1月 分数

2月 立体

3月 ４年生のまとめ

対応
教科書

・東京書籍
・啓林館
・学校図書

・日本文教出版
・教育出版
・大日本図書

オ
リ
ジ
ナ
ル
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム

4月 新しい世界へ

5月 さまざまな文化
6月 自然に目を向けて
7月 命を考える

8月 夏休み特別学習

9月 今を見つめて

10月 人々の歩み

11月 表現すること

12月 想像してみよう

1月 人とのつながり

2月 未来に向けて

3月 ４年生のまとめ

オ
リ
ジ
ナ
ル
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム

4月 時刻や天気をたずねよう

5月 相手をさそって遊ぼう

6月 スポーツについて話そう

7月 好きな科目や時間割について話そう

8月 夏休み特別学習

9月 持っているものを伝えよう

10月 お店で注文をしよう

11月 お店でねだんをたずねよう

12月 誕生日について話そう

1月 １日のすごし方について話そう
2月 場所をたずねよう

3月 4年生のまとめ

■�未来探究学習は年4回「探究Do it!」があります。

国語 英語 未来探究学習



理科

社会

東
京
書
籍

4月 県の様子

5月 水道のしくみ

6月 ごみのしまつ
7月 かんきょうを守るくらし

8月 夏休み特別学習

9月 自然災害からくらしを守る
10月 地震にそなえて

11月 昔から今に伝わるもの

12月 地いきの発てんにつくした人

1月 伝統的な工業がさかんな地いき

2月 特色ある地いきとまちづくり

3月 ４年生のまとめ

日
本
文
教
出
版

4月 県の様子

5月 ごみのしまつ
6月 かんきょうを守るくらし

7月 水道のしくみ

8月 夏休み特別学習

9月 自然災害からくらしを守る
10月 地震にそなえて

11月 昔から今に伝わるもの

12月 地いきの発てんにつくした人

1月 伝統的な工業がさかんな地いき

2月 特色ある地いきとまちづくり

3月 ４年生のまとめ

対応
教科書

・東京書籍
・教育出版
・日本文教出版

■社会の具体的な事例は、各教科書で扱う事例とは異なります。

教
育
出
版

4月 県の様子

5月 ごみのしまつ
6月 かんきょうを守るくらし

7月 水道のしくみ

8月 夏休み特別学習

9月 地震にそなえて

10月 自然災害からくらしを守る
11月 昔から今に伝わるもの

12月 地いきの発てんにつくした人

1月 伝統的な工業がさかんな地いき

2月 特色ある地いきとまちづくり

3月 ４年生のまとめ

対応
教科書

・大日本図書
・啓林館
・東京書籍

・学校図書
・教育出版
・信州教育出版社

大
日
本
図
書

4月 春の生き物・天気の変化と気温

5月 電気のはたらき

6月 ものの体積と力
7月 夏の生き物・夏の星

8月 夏休み特別学習

9月 水のゆくえ・月や星の動き

10月 からだのつくりと運動・秋の生き物

11月 ものの体積と温度
12月 冬の星・冬の生き物

1月 もののあたたまり方
2月 水のすがたと温度

3月 ４年生のまとめ

啓
林
館

4月 春の生き物

5月 天気の変化と気温・雨水の流れ方

6月 電気のはたらき

7月 夏の生き物・夏の星

8月 夏休み特別学習

9月 月や星の動き・ものの体積と力
10月 からだのつくりと運動・秋の生き物

11月 ものの体積と温度
12月 冬の星・冬の生き物

1月 もののあたたまり方
2月 水のすがた・水のゆくえ

3月 ４年生のまとめ

東
京
書
籍

4月 春の生き物

5月 からだのつくりと運動・天気の変化と気温

6月 電気のはたらき・雨水の流れ方

7月 夏の生き物・夏の星

8月 夏休み特別学習

9月 月や星の動き・空気中に出ていく水
10月 ものの体積と力・秋の生き物
11月 ものの体積と温度
12月 もののあたたまり方
1月 冬の星・冬の生き物

2月 水のすがたと温度

3月 ４年生のまとめ

学
校
図
書

4月 春の生き物・天気の変化と気温

5月 ものの体積と力
6月 電気のはたらき・雨水の流れ方

7月 夏の生き物・夏の星

8月 夏休み特別学習

9月 月や星の動き・秋の生き物
10月 水のすがた・水のゆくえ

11月 ものの体積と温度
12月 冬の星・冬の生き物

1月 もののあたたまり方
2月 からだのつくりと運動

3月 ４年生のまとめ

教
育
出
版

4月 春の生き物・天気の変化と気温

5月 からだのつくりと運動

6月 電気のはたらき

7月 夏の生き物・夏の星

8月 夏休み特別学習

9月 雨水の流れ方・月の動き

10月 ものの体積と力・秋の生き物
11月 ものの体積と温度
12月 もののあたたまり方
1月 冬の星・冬の生き物

2月 水のすがた・水のゆくえ

3月 ４年生のまとめ

信
州
教
育
出
版
社

4月 春の生き物

5月 ものの体積と力
6月 ものの体積と温度
7月 夏の生き物・夏の星

8月 夏休み特別学習

9月 月の動き・雨水の流れ方・天気の変化と気温

10月 からだのつくりと運動・秋の生き物

11月 電気のはたらき

12月 もののあたたまり方
1月 冬の星・冬の生き物

2月 水のすがた・水のゆくえ

3月 ４年生のまとめ


