
年間カリキュラム　３年生

●3年生の学習のゴール
物事を順序立て、整理して表現できる力を身につけ、課題が解決できるようになる。

お子さまが学校で使われている教科書に合わせてZ会が独自編集した教材を、標準的な進度でお届けします（算数・
理科・社会）。国語・英語・未来探究学習は、Z会オリジナルカリキュラムです。

国語 英語 未来探究学習

オ
リ
ジ
ナ
ル
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム

4月 旅行の計画を立てよう

5月 言葉遊びを楽しもう

6月 生き物のかんさつをしよう

7月 外に出て英語をさがそう

8月 はたらく人の思いを知ろう

9月 知りたいことを調べるには？

10月 食べ物のなりたちにくわしくなろう

11月 買い物の仕方をくふうしよう

12月 新聞の作り方を知ろう

1月 食べ物の産地にくわしくなろう

2月 昔の長さのたんいを知ろう

3月 いろいろな力をうまく使おう

東
京
書
籍

4月 かけ算／時こくと時間

5月 わり算（１）／たし算とひき算（１）

6月 たし算とひき算（２）／長さ
7月 表とグラフ／あまりのあるわり算 

8月 夏休みとくべつ学習

9月 大きい数／かけ算の筆算（１）

10月 かけ算の筆算（２）／わり算（２）／円と球

11月 小数／重さ

12月 分数／□を使った式

1月 ２けたのかけ算／倍の計算
2月 三角形と角／計算の練習

3月 ３年生のまとめ

啓
林
館

4月 かけ算／わり算（１）

5月 わり算（２）／たし算とひき算

6月 時こくと時間／大きい数

7月 表とグラフ／計算の練習

8月 夏休みとくべつ学習

9月 長さ／あまりのあるわり算

10月 重さ／円と球

11月 倍の計算／かけ算の筆算

12月 分数／三角形と角

1月 小数

2月 ２けたのかけ算／□を使った式
3月 ３年生のまとめ

学
校
図
書

4月 かけ算／時こくと時間

5月 わり算／倍の計算

6月 たし算とひき算
7月 表とグラフ／長さ

8月 夏休みとくべつ学習

9月 円と球

10月 あまりのあるわり算／かけ算の筆算（１）

11月 かけ算の筆算（２）／大きい数

12月 小数／三角形と角

1月 ２けたのかけ算／分数（１）
2月 分数（２）／重さ／□を使った式

3月 ３年生のまとめ

日
本
文
教
出
版

4月 かけ算／わり算（１）

5月 わり算（２）／時こくと時間

6月 たし算とひき算
7月 表とグラフ／あまりのあるわり算

8月 夏休みとくべつ学習

9月 大きい数／長さ

10月 円と球／かけ算の筆算（１）

11月 かけ算の筆算（２）／小数／重さ（１）

12月 重さ（２）／分数

1月 □を使った式／倍の計算／三角形と角

2月 ２けたのかけ算
3月 ３年生のまとめ

教
育
出
版

4月 かけ算／時こくと時間

5月 たし算とひき算／わり算（１）
6月 わり算（２）／長さ

7月 表とグラフ／あまりのあるわり算

8月 夏休みとくべつ学習

9月 大きい数／円と球（１）

10月 円と球（２）／かけ算の筆算

11月 重さ／分数

12月 三角形と角／計算の練習

1月 □を使った式／小数

2月 ２けたのかけ算／倍の計算
3月 ３年生のまとめ

大
日
本
図
書

4月 かけ算／たし算とひき算（１）

5月 たし算とひき算（２）／表とグラフ
6月 時こくと時間／わり算

7月 あまりのあるわり算／円と球

8月 夏休みとくべつ学習

9月 かけ算の筆算／いろいろなわり算

10月 大きい数／小数（１）

11月 小数（２）／長さ／分数（１）

12月 分数（２）／三角形と角

1月 重さ／計算の練習／□を使った式

2月 ２けたのかけ算／倍の計算
3月 ３年生のまとめ

オ
リ
ジ
ナ
ル
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム

4月 新しい世界

5月 日本を知る　世界を知る
6月 自然に親しむ
7月 命を見つめて

8月 夏休みとくべつ学習

9月 わたしたちの生きる社会

10月 生きるすがた

11月 ふしぎがいっぱい

12月 物語の世界

1月 人々のふれあい

2月 明るい未来へ

3月 ３年生のまとめ

オ
リ
ジ
ナ
ル
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム

4月 あいさつや数を言ってみよう／Ａａ～Ｇｇ

5月 自己しょうかいをしよう／Ｈｈ～Ｎｎ
6月 友達をしょうかいしよう／Ｏｏ～Ｔｔ

7月 年れいについて話そう／Ｕｕ～Ｚｚ

8月 夏休みとくべつ学習

9月 すきなものや、ほしいものについて話そう

10月 人や物の様子をつたえよう

11月 自分のものについてつたえよう
12月 近くのものや遠くのものについて説明しよう

1月 知っている女の人について説明しよう

2月 知っている男の人について説明しよう

3月 3年生のまとめ

算数 対応
教科書

・東京書籍
・啓林館
・学校図書

・日本文教出版
・教育出版
・大日本図書

■�未来探究学習は年4回「探究Do it!」があります。



理科

社会

東
京
書
籍

4月 わたしたちのまちと市の様子１

5月 わたしたちのまちと市の様子２

6月 農家の仕事

7月 工場の仕事

8月 夏休みとくべつ学習

9月 買い物のしかた

10月 店の仕事

11月 火事をふせぐ仕事

12月 安全を守る仕事

1月 市のうつりかわり１

2月 市のうつりかわり２

3月 3年生のまとめ

教
育
出
版

4月 わたしたちのまちと市の様子１

5月 わたしたちのまちと市の様子２

6月 買い物のしかた

7月 店の仕事

8月 夏休みとくべつ学習

9月 工場の仕事

10月 農家の仕事

11月 火事をふせぐ仕事

12月 安全を守る仕事

1月 市のうつりかわり１

2月 市のうつりかわり２

3月 3年生のまとめ

日
本
文
教
出
版

4月 わたしたちのまちと市の様子１

5月 わたしたちのまちと市の様子２

6月 工場の仕事

7月 農家の仕事

8月 夏休みとくべつ学習

9月 買い物のしかた

10月 店の仕事

11月 火事をふせぐ仕事

12月 安全を守る仕事

1月 市のうつりかわり１

2月 市のうつりかわり２

3月 3年生のまとめ

対応
教科書

・東京書籍
・教育出版
・日本文教出版

■社会の具体的な事例は、各教科書で扱う事例とは異なります。

対応
教科書

・大日本図書
・啓林館
・東京書籍

・学校図書
・教育出版
・信州教育出版社

大
日
本
図
書

4月 身近なしぜん・植物の育ちとつくり

5月 こん虫の育ち方とからだのつくり
6月 風やゴムのはたらき

7月 音のせいしつ・植物の花

8月 夏休みとくべつ学習

9月 こん虫の食べ物とすみか・植物の実
10月 太陽とかげ

11月 太陽の光のはたらき

12月 あかりをつけよう

1月 じしゃくのはたらき
2月 ものの重さ
3月 ３年生のまとめ

啓
林
館

4月 身近なしぜん・植物を育てよう

5月 チョウを育てよう

6月 こん虫のかい方・植物の育ちとつくり
7月 風やゴムのはたらき・植物の花

8月 夏休みとくべつ学習

9月 こん虫のすみかとからだ・いろいろなこん虫

10月 植物の実・太陽とかげ

11月 太陽の光のはたらき

12月 あかりをつけよう

1月 じしゃくのはたらき・音のせいしつ（１）
2月 音のせいしつ（２）・ものの重さ

3月 ３年生のまとめ

東
京
書
籍

4月 身近なしぜん・植物を育てよう

5月 チョウを育てよう

6月 植物のつくり・花と実

7月 風やゴムのはたらき

8月 夏休みとくべつ学習

9月 こん虫のすみかとからだ・育ち方
10月 太陽とかげ

11月 光のはたらき・音のせいしつ（１）

12月 音のせいしつ（２）・ものの重さ

1月 あかりをつけよう

2月 じしゃくのはたらき
3月 ３年生のまとめ

学
校
図
書

4月 身近なしぜん・植物を育てよう

5月 太陽とかげ

6月 植物のつくり・チョウを育てよう

7月 いろいろなこん虫とかい方・植物の花

8月 夏休みとくべつ学習

9月 こん虫のすみかとからだ・植物の実
10月 音のせいしつ・光のはたらき（１）

11月 光のはたらき（２）・風やゴムのはたらき

12月 あかりをつけよう

1月 じしゃくのはたらき
2月 ものの重さ
3月 ３年生のまとめ

教
育
出
版

4月 身近なしぜん・植物を育てよう

5月 植物のつくり・チョウを育てよう

6月 こん虫のかい方・こん虫の育ち方
7月 風やゴムのはたらき・植物の花

8月 夏休みとくべつ学習

9月 こん虫のすみかとからだ・植物の実
10月 太陽とかげ

11月 光のはたらき・音のせいしつ（１）

12月 音のせいしつ（２）・ものの重さ

1月 あかりをつけよう

2月 じしゃくのはたらき
3月 ３年生のまとめ

信
州
教
育
出
版
社

4月 太陽とかげ

5月 身近なしぜん・植物を育てよう

6月 チョウを育てよう

7月 こん虫の育ち方・植物のつくりと花
8月 夏休みとくべつ学習

9月 こん虫のすみかとからだ・植物の実
10月 風やゴムのはたらき

11月 太陽の光のはたらき

12月 あかりをつけよう・音のせいしつ（１）

1月 音のせいしつ（２）・じしゃくのせいしつ

2月 ものの重さ
3月 ３年生のまとめ


