
「プログラミング的思考」を伸ばす土台を作る３つの力

プログラミング学習の開始手順

与えられた課題を解決するために、手順を整理した
り論理的に考えたりしながら、試行錯誤を繰り返し
ていきます。取り組むうちに、「論理的思考力」「問
題解決力」「創造力」の3つの力が鍛えられ、「プログ
ラミング的思考」を伸ばす土台が作られていきます。

論理的思考力 身につけた知識をもとに
筋道を立てて
論理的に考える力

株式会社ソニー・グローバルエ
デュケーションが運営するサイト
に移動します。Ｚ会でお預かりし
ている個人情報は送信されません
ので、安心してご利用ください。

プログラミング学習Z-proの利用環境についてはＺ会Webサイトをご覧ください。
https://www.zkai.co.jp/el/tablet/

がくしゅう画面で「プログ
ラミング」をタップ。

「プログラミング学習 
Z- pro」のトップ画面で「は
じめる」ボタンをクリック。

ホーム画面から先に進
む。

「ミッション」か「フィー
ルド」を選ぶ。

プログラミング学習Z-proでプログラミング学習Z-proで
身につく3つの力身につく3つの力問題解決力

問題に対し、解決するための
手立てを具体的に考える力

創造力
アイデアを形にし、新しい
価値を自分で創り出す力

1 2 3 4

学習内容
●ミッション
3カ月ごとに学習内容が変わります。1年生はアイ
スクリームやさん、2年生はピザやさんを舞台に、
各回で与えられる課題に沿って学習を進めていき
ます。

●フィールド
1年間を通じて同じ課題です。選ぶ条件によって
結果が変わるので、ぜひくり返し取り組んでみてく
ださい。

学習時間の目安

配信スケジュール
ミッション配信日 ミッション配信期間

  4月1日 4月1日～6月30日

  7月1日 7月1日～9月30日

10月1日 10月1日～2027年1月4日

  1月5日 1月5日～3月31日

ミッション フィールド

年4回配信（1回15分） 年1回配信

※「プログラミング学習Z-pro」は、株式会社Z会と株式会社ソニー・グローバルエデュ
ケーションの協業により、プログラミング的思考の育成を目指した体験型プログラ
ミング教材です。

※該当期間の「ミッション」のみ学習が可能です。配信後、なるべく早めにお
取り組みください。
※「プログラミング学習Z-pro」は、小学生タブレットコース1・2年生のご契約
がある月のみご利用いただけます。

※「フィールド」は4月1日に配信されます。年間をとおして何度でも取り組むこ
とができます。

プログラミング学習Z-pro の学習方法

※画像は１年生のものです。


