
各種サポート（my Z・情報提供など）

「日々の学びを、将来の飛躍へ」をコンセプトとした、幼児・小学生保護者のための情報
サイト。「今すぐ役立つ」情報のみならず、変化の速い時代を見すえた「将来につながる」
情報を提供し、自ら学ぶ姿勢や、目指す進路をつかみとる力を育てたい保護者をナビゲー
トします。「Ｚ会おうち学習ナビ」の更新情報は、「my Z」LINE公式アカウントでお知ら
せしています。

お子さまの学びに役立つ 保護者のための情報サイト
「Ｚ会おうち学習ナビ」
https://www.zkai.co.jp/z-navi/

情報提供（保護者の方向け）
my Z（マイゼット）
子どもの成長を支えるＺ会グループポータルサイト「my Z（マイゼット）」。保護者の方
は「my Z」より、お子さまの学習状況をご確認いただけます。
また、各種お手続きやご受講ガイドの閲覧もできます。ぜひご活用ください。

my Z（マイゼット） LINE 公式アカウント
「my Z」LINE公式アカウントを友だち追加すると、トーク画面でお問い合わせ先がすぐ
にわかります。「my Z」へのアクセスも楽々。ぜひご登録ください。

友だち追加はこちらから

https://www.zkai.co.jp/z-navi/
https://lin.ee/q1yvsVE


学習サポート・情報提供（会員の方向け）

「Ｚ会小学生アプリ」

※掲載している教材・サービスのデザイン・仕様は変更する場合があります。

来てくれてありがとう。久しぶりに会え
てとてもうれしいよ！　元気にしてた？

ひさ

お知らせ

設定

学び強化ラボ

質問

努力賞

学び強化ラボ
デジタル教材に取り組んだり、モデルスケジュール
を確認したりすることができます。
※ モデルスケジュールは、小学生コース専科でログイン
する場合、表示されません。

エブリ情報局

質問
小学生コースの教科に関する質問ができます。

お知らせ
Ｚ会からのお知らせを見ることができます。新し
いお知らせがあるときは、  マークが表示されま
す。

設定
利用規約やプライバシーポリシー等の確認ができま
す。会員の声を集めたコンテンツ「エブリ情報局」について、

不定期で上記「お知らせ」に配信します。

小学生コース3～ 6年生では、一部の学習・サービスを「Ｚ会小学生アプリ」で提供します。
受講環境を満たすタブレット端末等をご用意いただくと、より効果的な学習を行っていただけます。
「Ｚ会小学生アプリ」で提供するサービスと受講環境については下記をご覧ください。
▼受講環境・サービス利用環境について
https://www.zkai.co.jp/el/tablet/

https://www.zkai.co.jp/el/tablet/


今月のイチ問　※3・4年生本科のみ ふり返り映像　※公立中高一貫校適性検査のみ

「学び強化ラボ」には、学習のサポートコンテンツがあります。下記のアイコンをタップして始めます。

てんさく問題の復習と
して、その月の学習の
中でポイントとなる問
題に取り組めます。

てんさく問題の中から
差がつく問題をピック
アップし、問題のポイ
ントや解き方のコツな
どを紹介する映像を見
ることができます。

算 数

公立中高一貫校適性検査・公立中高一貫校作文

モデルスケジュール

算数の大切な内容をテーマ別に学習でき、
問題にも取り組めます。

学習の流れと進め方のポイ
ントを確認することができ
ます。

「コツコツ」「まとめて」な
ど、いくつかのパターンの
モデルスケジュールを見る
ことができます。
毎月の学習スケジュールを
立てるときの参考にしてく
ださい。
※�モデルスケジュールは、小
学生コース専科でログイン
する場合、表示されません。

算数いつでもドリル　※3・4年生本科のみ

教材の取り組み方　※ 公立中高一貫校適性検査・ 
公立中高一貫校作文のみ

※本科のみ

学習サポート

学び強化ラボ

外部サイトへ遷移し、プログラミング学習や、オンラインスピーキングの予約・受講をすることが
できます。

プログラミング学習Ｚ-pro（本科のみ）
オンラインスピーキング専用サイト（本科英語 5・6 年生のみ）



質問・相談回答

質問・相談のルール

質問・相談の方法

●小学生コースの教科に関する質問や相談をお受けします。
●１回に１問ずつとしてください。
●問題について質問する場合は、解答・解説を読んだうえで質問してください。
● 「てんさく問題」について質問をする場合は、添削済み答案および「提出課題　答えと考え方」を読んだうえで
質問してください。

● 原則として、Ｚ会到着後4営業日以内に回答いたします。
※土日祝日・夏季休業・年末年始は回答までの日数から除きます。

●お子さまからいただいたご質問について、内容によっては、保護者の方にご連絡をさしあげる場合がございます。

「Ｚ会小学生アプリ」から
「Ｚ会小学生アプリ」の「質問」ボタンをタップしてください。
「しつもん・そうだん」画面で、教科や教材種類、問題番号、具体的な質問内容を入力して質問してください。画
像を添付することも可能です。
※回答は、「しつもん・そうだん」画面にてご確認ください。

「my Z（マイゼット）」から
「my Z」の［お手続き・お問い合わせ・ガイドはこちらから］→［お問い合わせ：学習・教材内容に関して］よりご
質問ください。
※回答は、［学習・教材内容に関して］→［これまでの質問・相談］にてご確認ください。「my Z」へのお知らせ配信はありません。

「my Z」「Ｚ会小学生アプリ」の利用環境については
下記Ｚ会Webサイトをご覧ください。
https://www.zkai.co.jp/el/tablet/

Ｚ会の教材でわからないところがあった場合は、質問をすることができます。また、学習に関する相談も受け付
けています。

https://www.zkai.co.jp/el/tablet/

