
年間カリキュラム【本科　5年生】

お子さまが学校で使われている教科書に合わせてZ会が独自編集した教材を、標準的な進度でお届けします（算数・
理科・社会）。国語・英語は、Z会オリジナルカリキュラムです。

■3月号の「てんさく問題」は、各教科とも、1年間の学習内容の理解度をはかる「学年末実力テスト（添削つき）」となります。
■カリキュラムは変更になる場合があります。

●5年生の学習のゴール
心情の変化とその理由、事実と意見の関係などをおさえて読むことができる。
また、文中の言葉に自分で言葉を補って記述することができる。

●5年生の学習のゴール
自分の解き方や考え方を、式や言葉を使って、的確に表現することができる。
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4月 新しい出会い

5月 文化にふれて

6月 自然の不思議

7月 命を見つめて

8月 夏休み特別学習

9月 わたしたちの社会

10月 生きるすがた

11月 自然と人間

12月 想像の世界へ

1月 共に生きる

2月 言葉と人間

3月 ５年生のまとめ

東
京
書
籍

4月 整数と小数／体積

5月 変わり方と比例（１）／小数のかけ算

6月 小数のわり算

7月 合同な図形／計算の練習

8月 夏休み特別学習

9月 図形の角／整数の性質／分数と小数

10月 分数のしくみ／分数のたし算とひき算

11月 平均／単位量あたり

12月 速さ／面積（１）

1月 面積（２）／割合とグラフ

2月 変わり方と比例（２）／正多角形と円／立体

3月 ５年生のまとめ

啓
林
館

4月 整数と小数／体積

5月 変わり方と比例（１）／小数のかけ算

6月 小数のわり算

7月 合同な図形／図形の角

8月 夏休み特別学習

9月 整数の性質／分数のしくみ

10月 分数のたし算とひき算／分数と小数

11月 面積／平均（１）

12月 平均（２）／単位量あたり／割合とグラフ（１）

1月 正多角形と円／割合とグラフ（２）

2月 立体／速さ／変わり方と比例（２）

3月 ５年生のまとめ

学
校
図
書

4月 整数と小数／合同な図形／変わり方と比例

5月 平均／整数の性質

6月 単位量あたり／小数のかけ算

7月 小数のわり算

8月 夏休み特別学習

9月 図形の角／速さ／分数のしくみ（１）

10月 分数のしくみ（２）／分数の計算／分数と小数

11月 割合とグラフ（１）／面積（１）

12月 面積（２）／正多角形と円

1月 体積

2月 割合とグラフ（２）／立体

3月 ５年生のまとめ

日
本
文
教
出
版

4月 整数と小数／体積

5月 変わり方と比例／小数のかけ算

6月 小数のわり算／計算の練習

7月 合同な図形／図形の角

8月 夏休み特別学習

9月 整数の性質／分数のしくみ

10月 分数のたし算とひき算／平均

11月 単位量あたり／速さ

12月 面積

1月 正多角形と円／分数と小数／割合とグラフ（１）

2月 割合とグラフ（２）／立体

3月 ５年生のまとめ
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4月 整数と小数／体積

5月 変わり方と比例／小数のかけ算

6月 合同な図形／図形の角／小数のわり算（１）

7月 小数のわり算（２）

8月 夏休み特別学習

9月 整数の性質／分数のしくみ

10月 分数のたし算とひき算／平均

11月 単位量あたり／速さ／分数と小数（１）

12月 分数と小数（２）／割合とグラフ

1月 面積

2月 正多角形と円／立体

3月 ５年生のまとめ

大
日
本
図
書

4月 整数と小数／図形の角／変わり方と比例

5月 小数のかけ算／体積（１）

6月 体積（２）／小数のわり算（１）

7月 小数のわり算（２）／合同な図形

8月 夏休み特別学習

9月 整数の性質／分数のしくみ

10月 分数のたし算とひき算／平均

11月 単位量あたり／分数と小数

12月 割合とグラフ／正多角形

1月 円周／面積（１）

2月 面積（２）／速さ／立体

3月 ５年生のまとめ

オリジナル
カリキュラム

Z会オリジナルカリキュラムで
学習します。

対応
教科書

・東京書籍
・啓林館
・学校図書

・日本文教出版
・教育出版
・大日本図書

■�国語は、さまざまな文章を読むことで読解力を深め、幅広い知識・考え方を身につけることを目標にして
います。そのため『エブリスタディ』では、題材として教科書と異なる文章を取り上げています。

国語

算数



●5年生の学習のゴール
実験や観察の結果から、自然界のきまりや規則性を見つけることができる。

●5年生の学習のゴール
日本の国土や産業のおもだった内容について、特徴や相互
の関係性を理解し、説明することができる。

●5年生の学習のゴール
基本的な表現で、自分や相手のこと、身近なことについて話
したり、基本的な表現を使った相手の話を理解したりできる。
音声でなじみのある単語・表現を読み書きできる。
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4月 わたしたちの国土と世界の国々

5月 地域で変わる人々のくらし

6月 米作りがさかんな地域

7月 水産業・農業がさかんな地域

8月 夏休み特別学習

9月 これからの食料生産

10月 自動車をつくる工業

11月 くらしを支える工業生産

12月 工業地域と貿易

1月 情報化社会でくらすわたしたち

2月 わたしたちのくらしと環境・災害

3月 ５年生のまとめ

大
日
本
図
書

4月 雲と天気の変化

5月 植物の発芽

6月 植物の成長

7月 魚の育ち方・台風

8月 夏休み特別学習

9月 植物の花と実

10月 流れる水のはたらき

11月 もののとけ方

12月 ふりこの運動

1月 電流のはたらき

2月 人のたんじょう・いろいろな動物のようす

3月 ５年生のまとめ

啓
林
館

4月 雲と天気の変化

5月 植物の発芽

6月 植物の成長

7月 魚の育ち方・台風

8月 夏休み特別学習

9月 植物の花と実

10月 人のたんじょう・いろいろな動物のようす

11月 流れる水のはたらき

12月 ふりこの運動

1月 もののとけ方

2月 電流のはたらき

3月 ５年生のまとめ

東
京
書
籍

4月 雲と天気の変化

5月 植物の発芽

6月 植物の成長

7月 魚の育ち方

8月 夏休み特別学習

9月 植物の花・台風

10月 流れる水のはたらき

11月 もののとけ方

12月 人のたんじょう・いろいろな動物のようす

1月 電流のはたらき

2月 ふりこの運動

3月 ５年生のまとめ
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4月 ふりこの運動

5月 植物の発芽と成長

6月 魚の育ち方

7月 植物の花・台風

8月 夏休み特別学習

9月 雲と天気の変化

10月 流れる水のはたらき（１）

11月 流れる水のはたらき（２）

12月 電流のはたらき

1月 もののとけ方

2月 人のたんじょう・いろいろな動物のようす

3月 ５年生のまとめ
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4月 雲と天気の変化

5月 植物の発芽と成長

6月 魚の育ち方

7月 ふりこの運動

8月 夏休み特別学習

9月 植物の花・台風

10月 流れる水のはたらき（１）

11月 流れる水のはたらき（２）

12月 電流のはたらき

1月 もののとけ方

2月 人のたんじょう・いろいろな動物のようす

3月 ５年生のまとめ

信
州
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育
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4月 雲と天気の変化

5月 植物の発芽と成長

6月 魚の育ち方

7月 植物の花と実

8月 夏休み特別学習

9月 人のたんじょう・台風

10月 流れる水のはたらき（１）

11月 流れる水のはたらき（２）

12月 電流のはたらき

1月 もののとけ方

2月 ふりこの運動

3月 ５年生のまとめ

対応
教科書

・大日本図書
・啓林館
・東京書籍
・学校図書

・教育出版
・信州教育
 出版社

対応
教科書

・東京書籍
・教育出版
・日本文教出版

■社会の具体的な事例は、各教科書で扱う事例とは異なります。

理科

社会 英語

オ
リ
ジ
ナ
ル
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム

4月 自分や友達を人にしょうかいしよう

5月 出身地や人の様子について話そう

6月 誕生日やほしい物について話そう

7月 よく読む本や持っている物について話そう

8月 夏休み特別学習 ★

9月 道案内をしよう

10月 行きたい場所や、やりたいことを伝えよう

11月 まわりにいる人について聞いてみよう

12月 身近な人の職業や出身地をしょうかいしよう ★

1月 天気や日付などについて話そう

2月 数やねだん、人についてたずねよう

3月 ５年生のまとめ ★

オリジナル
カリキュラム

Z会オリジナルカリキュラムで
学習します。

■オンラインスピーキングレッスンがつきます。

★�8・12・3月号では、「発音判定」のコーナーで、学習した単語や
文の発音練習ができます。


