
お子さまと保護者の方をサポートするさまざまなサービスをご用意しています。
※掲載しているサービスのデザイン・仕様は変更する場合があります。

my Z

my Z(マイゼット) LINE公式アカウント

担任指導者からの学習サポート
お子さまの答案から読み取れる学びの成果について、担任指導者からのご報告を、「あしあとレポート」として「my 
Z」の［添削・指導］上に年3回配信します。
期間内にご提出いただいた答案を担任指導者が添削・講評し、答案提出状況を踏まえ一人ひとりに合ったアドバ
イスをさせていただきます。お子さまを見守っている担任だからこそ気づくお子さま一人ひとりの「学びの成果」、
「成長ポイント」などを保護者の方と共有します。ぜひ「あしあとレポート」に目をとおしていただき、お子さま
をはげまし、学習への意欲につなげてください。

子どもの成長を支えるＺ会グループポータルサイト「my Z」。デジタル教材の取り組
みや、提出課題の閲覧などでご利用いただけます。また、各種お手続きやご受講ガイ
ドの閲覧、教材内容に関する質問・学習相談などもできます。ぜひご活用ください。

「my Z」LINE公式アカウントを友だち追加すると、お問い合わせや「my Z」へのア
クセスも楽々。ぜひご登録ください。

掲載時期 対象期間 2026年度対象会員

第1回 8月上旬 ４月号
～６月号

対象期間内にご受講いただき、
6月末時点で7月号の受講がある方

第2回 12月上旬 ７月号
～ 10月号

対象期間内にご受講いただき、
10月末時点で11月号の受講がある方

第3回 4月上旬 11月号
～２月号

対象期間内にご受講いただき、
2月末時点で3月号の受講がある方

各種サポート（my Z・情報提供など）

友だち追加はこちらから

https://lin.ee/q1yvsVE


質問・相談回答
質問・相談のルール
● 保護者向けサイト「my Z（マイゼット）」の［お手続き・お問い合わせ・ガイドはこちらから］→［学習・教材内
容に関して］から小学生コースの教科に関する質問をお受けします。

● １回に１問ずつとしてください。
※回答は、[学習・教材内容に関して]→[これまでの質問・相談]にてご確認ください。「my Z」へのお知らせ配信はありません。

● 『わくわくエブリスタディ』の問題について質問する場合は、『わくわくエブリスタディ　サポートブック』、『み
らい思考力ワーク』の問題については「みらい思考力ワーク　サポートリーフレット」をご確認いただいたうえ
で質問してください。

● 「てんさくもんだい」について質問をする場合は、添削済み答案および当月号の『わくわくエブリスタディ サポー
トブック』に掲載されている解答解説をご確認いただいたうえで質問してください。

● 原則として、Ｚ会到着後、4営業日以内に回答（返信）いたします。
※土曜日・日曜日・祝日、夏季休業、年末年始は回答までの日数から除きます。

●質問内容や時期によって、返信期間が前後する場合がございます。
●お子さまからいただいたご質問について、内容によっては、保護者様にご連絡をさしあげる場合がございます。



情報提供

情報紙「エブリじょうほうきょく」を、受講の学年に合わせて教材同封で
お送りします。いろいろなことに興味をもつ１・２年生の時期にぴったり
な、お子さまの知的好奇心を刺激する読みものをご用意。全国でがんばる
会員の皆さまからのイラストやおたよりを紹介する「おたよりコーナー」
などのお楽しみページもあります。ぜひ、親子でご覧ください。

「日々の学びを、将来の飛躍へ」をコンセプトとした、幼児・小学生保護
者のための情報サイト。「今すぐ役立つ」情報のみならず、変化の速い時
代を見すえた「将来につながる」情報を提供し、自ら学ぶ姿勢や、目指す
進路をつかみとる力を育てたい保護者をナビゲートします。「Ｚ会おうち
学習ナビ」の更新情報は、「my Z」LINE公式アカウントでお知らせします。
https://www.zkai.co.jp/z-navi/

「エブリじょうほうきょく」

「Z会おうち学習ナビ」

お子さま向け情報紙

お子さまの学びに役立つ 保護者のための情報サイト

https://www.zkai.co.jp/z-navi/

