
「小学生タブレットコースオンラインスピーキング」は、2025年度
の小学生タブレットコース5・6年生をご受講の方ならどなたでも
追加申込不要でご利用いただける、毎月の英語の学習内容に基づい
たオンライン英会話レッスンです。（月1回　25分間）
レッスンは事前予約制ですので、レッスンを受けたい日と先生を選
んでご予約のうえ、ご利用ください。

※「小学生タブレットコースオンラインスピーキング」は、株式会社Ｚ会とレア
ジョブグループの株式会社ボーダーリンクの共同開発によるサービスで
す。小学生向けオンライン英会話に定評のある同社の講師が指導します。

※ 毎月の学習内容に沿ったレッスンのため、「提出課題」を提出し終わったら、翌月20日までをめやすに間をあけずにレッスンを受講されることをおすす
めします。

小学生タブレットコースでの学習と
オンラインスピーキングのレッスンのサイクル

「小学生タブレットコースオンラインスピーキング」の利用手順
レッスンのご予約は「小学生タブレットコースオンラインスピーキング」専用サイト（※）にてご希望のレッスン日のおよそ2週間前より承り
ます。スムーズに予約するために、事前に保護者の方が専用サイトの利用者登録をお済ませいただくことをおすすめします。
※株式会社ボーダーリンクが運営するZ会の小学生向け「オンラインスピーキング」の専用サイトです。

下記のZ会Webサイトをご覧のうえ、必要な環境をご用意ください。
　https://www.zkai.co.jp/el/tablet/
・インターネット環境

・パソコン・タブレットなど、レッスンを受ける端末
　お手持ちの端末にカメラ・マイクが付いていない場合、別途Webカメラやヘッドセットが必要です。
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【5・6年生英語】
小学生タブレットコースオンラインスピーキング

追加料金不要

https://www.zkai.co.jp/el/tablet/


❶保護者向けサイト「my Z（マイゼット）」に保護者の方のZ-IDとZ-IDのパスワードでロ
グインしてください。

※ 「my Z」へのログイン方法は、「Ｚ会小学生アプリ・my Z 設定ガイド」をご覧ください。 PDFからもご確認いただけます。

❷「my Z（マイゼット）」>［利用可能な学習サービス］内の右
記アイコンをクリックし、専用サイトで利用者登録をしてく
ださい。
利用者登録にはE-mailアドレスとニックネームの設定が必要です。
利用者お一人につき1つのアカウント（E-mailアドレス）でのご利
用となります。ごきょうだいがいらっしゃる場合は、それぞれ別の
E-mailアドレスでご登録ください。ご登録いただいたE-mailアドレ
スにレッスンに関するご連絡などをさしあげることがあります。

❸「Zoom」アプリをダウンロードしてください。
専用サイトにてアプリのダウンロード方法を確認し、レッスンを受ける端末にダウンロードしてくださ
い。

お子さまが予約される場合は「Z会小学生アプリ」から、保護者の方が予約をされる場合は「my Z（マイ
ゼット）」から専用サイトにアクセスして、ご希望の日時・講師を選び、レッスンをご予約ください。レッスン
の受講が定着するまでは、保護者の方がサポートをお願いします。ご予約はご希望のレッスン日のおよそ
２週間前より承ります（予約開始日は会員ランクによって異なります。会員ランクについては専用サイトを
ご確認ください）。ご予約はレッスン開始時刻の45分前まで可能です。

■レッスン可能期間
各月のレッスンは以下の期間で設定されていますので、期間内にご利用ください。
毎月の「提出問題」に取り組んだ後にレッスンを利用されることをおすすめします。翌月20日までを目指
して受けましょう。

2025年度　レッスン可能期間　年間予定表
4月号 5月号 6月号 ７月号 ８月号 ９月号 10月号 11月号 12月号 1月号 2月号 3月号
4/1
～

6/30

5/2
～

7/31

6/1
～

8/31

7/1
～

9/30

8/1
～

10/31

9/1
～

11/29

10/1
～

12/29

11/2
～

2026/1/31

12/1
～

2/28

2026/1/2
～

3/31

2/1
～

4/30

3/1
～

5/31
※ 上記期間内であってもレッスン休講日にレッスンを受けることはできません。年間の休講日は、専用サイト内「よくあるご質
問」にてお知らせしています。

※6年生は2月号までです。

■レッスン開講時間　レッスンは「00分」と「30分」にスタートします。

月～金曜日 ： 7:00～22:55（最終レッスンスタート 22:30）
土・日曜日 ：10:00～18:55（最終レッスンスタート 18:30）
※レッスン可能期間・レッスン開講時間は、すべて日本時間で表記しています。
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 step2 までを事前にお済ませいただくと、step3のご予約がスムーズに行えます。

レッスン休講日　フィリピンの祝祭日

予約したレッスンのキャンセル・変更は、レッスン開始時間の4時間前まで専用サイトにて承ります。
それ以降はお受けできかねますのでご了承ください。

お子さまは

おうちの方は

▲専用サイトはこちらのアイコンから

https://service.zkai.co.jp/member/guide/el/25/t3456/settei/25se_t3456_01.pdf
https://tayori.com/q/z-os-n56-envizion/detail/222749/
https://tayori.com/q/z-os-n56-envizion/detail/222749/
https://tayori.com/q/z-os-n56-envizion/detail/222749/


レッスン時間が近づいたら、レッスンに必要なもの
をご用意の上、レッスンを受ける端末で専用サイト
にアクセスし、該当レッスンの［予約済み（予約詳
細）］ボタンより［レッスン詳細］画面を表示させて
ください。レッスン開始3分前になると［レッスン
ルームに入る］ボタンが表示されます。
※ 予約時とレッスン前には、専用サイトに登録したメールアド
レスにメールが届きます。お子さまが予約される場合も、保
護者の方はメールにてご確認いただけます。

※ 講師側のトラブルで5分以上接続できなかった場合は、レッ
スン後1時間以内に、専用サイトの「レッスン履歴一覧」から
不具合をご報告ください。

step
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レッスン
当日

レッスンのご予約・ご利用の際は、「my Z（マイゼット）」※ご予約のみ、もしくは「Ｚ会小学生
アプリ」にログインしていただき、「オンラインスピーキング」アイコンから専用サイト
に遷移してください。
※ 専用サイト内のページをブックマークにご登録いただいても、直接アクセスすることはできません。また、Zoomアプリを直接立ち上げ
ても、レッスンを受けることはできません。

予約したレッスンを欠席された場合、該当の
レッスンの振替はできませんので、あらかじめ
ご了承ください。

こちらを
クリック

こちらを
クリック

2020年6月18日 （木） 18：00 - 18：25



よくあるご質問

「小学生タブレットコースオンラインスピーキング」に関するお問い合わせは、専用サイト内のお問い合わせフォームにて承ります。

Q　 ＆
    A

Q　 子どもと保護者のどちらが予約をしてもよいですか？

お子さまの状況に応じて、どちらがご予約いただいてもかまいません。「Z会小学生アプリ」の
トップ画面には、当月1日～翌月20日のレッスン推奨期間中、専用サイトにアクセスできるア
イコンが表示されますので、お子さまご本人でも「Z会小学生アプリ」からご予約・レッスンの
受講をできるようになっています。毎月の学習スケジュールに組み込む形で、定期的にレッス
ンを受講するサイクルを作ってください。なお、推奨期間を過ぎますとトップ画面にはアイコ
ンが表示されなくなりますが、レッスン期間中でしたらご受講いただけます。その場合は、「Z
会小学生アプリ」内の「学び強化ラボ」のアイコンから専用サイトへアクセスし、ご受講ください。
お子さまがご予約や受講に慣れるまでは、保護者の方が付き添ったり、保護者向けサイト「my 
Z（マイゼット）」から保護者の方がご予約をされたりと、フォローをお願いいたします。

A

Q　 レッスンの予約はどのタイミングで行うのがよいですか？

「提出課題」を提出後、あまり間を空けずにレッスンを受講いただくサイクルをおすすめしてい
ます。「ステップ問題」あるいは「提出課題」に取り組み終わった頃にお子さまにお声がけいた
だき、レッスンをご予約ください。

A

Q　 レッスンを受けるためには、追加の受講申込や追加料金は必要ですか？

どちらも必要ありませんが、レッスンの事前予約は必要です。また、レッスンに必要な端末と
インターネット環境はお客様ご自身でご用意いただく必要があり、インターネット接続にかか
る費用はお客様のご負担となります。

A

Q　 スマートフォンでレッスンは受けられますか？

「小学生タブレットコースオンラインスピーキング」では、レッスン内で使用する教材を講師が
画面に表示します。スマートフォンですと、表示される教材が小さくなってしまい、はっきり
見えない可能性がありますので、スマートフォンでのご利用はおすすめしておりません。小学
生タブレットコース5～ 6年生の学習で使用している端末でのご受講をおすすめいたします。
※ レッスンのご予約はスマートフォンでも可能です。

A

Q　 「レッスンルームに入れない」などのトラブルが起きたときはどうしたらよいですか？

「Ｚ会オンラインスピーキング　トラブルシューティング」に、レッスン不具合が発生したときの対
処法を掲載しています。
→「Ｚ会オンラインスピーキング　トラブルシューティング」

A

専用サイトにもよくあるご質問を掲載しています。

https://juno.zkai.co.jp/contents/n56online/MEM6/trouble/troubleshooting.html


Z会からのアドバイス

・最初は保護者の方がそばにいても大丈夫！

1人で話そうと思うと「うまくできなかったらどうしよう」と不安になることも。保護者の方が横で付き
添っていただいたり、フォローしていただいたりすることで緊張が解けて話しやすくなります。

・レッスン中使用する教材には日本語の補助あり！

レッスン中画面に映す教材の中では、「聞いてリピートしましょう。」のようにやることを日本語で示して
います。先生が話している英語をすべて聞き取れなくても大丈夫です。わからなくなったら日本語を読
んで何をするか理解しましょう。

・カンペキにできなくてもOK！　少しずつできることを増やしていきましょう

タブレットでの学習ではばっちりだったはずの表現を実際に話そうと思ったらうまくいかないことも。
英語を使って話すのはとても難しいことです。1つでも講師が言っていることがわかったり、自分の伝え
たいことが伝えられたりできれば十分素晴らしいということをお子さまにお伝えください。レッスンを
継続して受講していく中で、少しずつできることを増やして「わかった！」「話せた！」という実感を積み
上げていきましょう。

・予習を万全にすることで不安を取り除ける場合もあります！

毎月の教材の中には、レッスンで使用する単語・表現を紹介する「オンラインスピーキングレッスンを受
けよう」コマがあり、予習ができます。単語・表現をおさらいして、簡単な発話練習をしておくとさらに
安心です。
※「学習」アイコンから学年・月号・教科を選ぶと、「オンラインスピーキングレッスンを受けよう」コマが表示されます。

レッスンで使う表現以外で、「こんなとき何と言ったらいいんだろう」と不安になることもあるでしょう。
そんなときは「お助け表現集」をご活用ください。
※「お助け表現集」は「学び強化ラボ」からもご覧いただけます。

初めて外国の人と話すという方も多いはず。レッスンを受けるのはちょっと抵抗があるという方に、Z会か
らのアドバイスです。
また、オンラインスピーキングの流れがわかる「サンプルレッスン動画」もあわせてご覧ください。

レッスンを不安に思っているお子さまに！

https://juno.zkai.co.jp/contents/n56online/MEM6/MEM601S13144/index.html
https://juno.zkai.co.jp/contents/n56online/MEM6/MEM601S13244/index.html

